
 

 

 
Informasjon og inspirasjon for klassekontakter  

ved Buøy skole 

Et godt hjem-skole-samarbeid er avgjørende  

for elevenes læring, trivsel og et trygt skolemiljø. 

 

 

3.​ Skolen har ansvar for å legge til rette for samarbeid, gi nødvendig informasjon og involvere 

foreldre i barnets skolehverdag. 

4.​ Foreldre har et medansvar for barnets opplæring og for å bidra til et positivt lærings- og 

skolemiljø. 

5.​ Åpenhet, respekt og tillit skal prege dialogen mellom hjem og skole, med elevens beste som 

felles mål. 

6.​ FAU og klassekontakter er viktige samarbeidsorganer som sikrer foreldremedvirkning og 

bidrar til et godt skolemiljø. 

7.​ Utviklingssamtaler og samarbeidsmøter skal styrke samarbeidet om den enkelte elevs 

læring og utvikling. 

8.​ Skolen skal fremme skoledemokrati ved å gi elevene mulighet til å ytre seg, medvirke og 

delta i beslutninger som angår dem. 

9.​ Tydelige rolleavklaringer og forventninger mellom skole, foreldre, FAU og klassekontakter 

bidrar til et trygt og støttende fellesskap. 

10.​ Samarbeidet bør evalueres jevnlig for å sikre kvalitet og kontinuerlig forbedring. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Klassekontaktenes rolle og oppgaver 

Klassekontaktene blir valgt i starten av skoleåret som representanter for foreldrene til barn i 

samme klasse. Det blir valgt 2 klassekontakter for hvert skoleår hvor en klassekontakt også 

fungerer som vara for FAU. Det skal skje på skoleårets første foreldremøte.  

Klassekontakten er bindeledd mellom kontaktlæreren og foreldrene i klassen, og samarbeider med 

øvrige foreldre om å skape et godt og positivt miljø der elevene trives. 

Det er viktig å huske at klassekontaktene selv legger terskelen for hva og hvor mye man får til å 

gjøre, og at klassekontaktene ikke skal utføre alle oppgavene selv, men delegere og benytte de 

ressursene som er i foreldregruppen. Andre foreldre er alltid velkommen til å engasjere seg selv 

om de ikke er klassekontakter. Det kan også være en god ide å kartlegge ideer og ressurser blant 

foreldre i klassen i starten av skoleåret  - mange foreldre har noe spennende å bidra med.  

Klassekontaktenes oppgaver:  

 

●​ En av klassekontaktene er vara til FAU. 

 

●​ Iareta/videreformidle elevenes og foreldrenes interesser når det oppstår saker som 

gjelder hele klassen, gjerne i samarbeid med FAU representant. 

 

●​ Videreformidle innspill, synspunkter fra foreldre i klassen til kontaktlærer, FAU 

og/eller rektor. 

 

●​ Videreformidle saker fra FAU, eksempelvis der FAU ønsker å høre foreldrenes 

mening om saker.  

 

●​ Ta initiativ til sosiale arrangementer for foreldre og elever, og delegere oppgaver i 

forbindelse med dette til klassens foreldre.  

 

●​ Hvis nye elever starter i klassen, kan klassekontakten kontakte de nye foreldrene. En 

hyggelig telefonsamtale eller et lite besøk kan få de nye foreldrene til å føle seg 

velkommen. Dersom klassen har en gruppe på for eksempel Spond, kan klassekontakten 

informere nye foreldre om hvordan de blir med i denne. 

 

●​ Holde klassekassen (se mer info om klassekassen lenger nede). 

 

Husk at som klassekontakt har man taushetsplikt i henhold til Forvaltningslovens 

taushetsbestemmelse paragraf 13 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10/KAPITTEL_3#%C2%A713
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10/KAPITTEL_3#%C2%A713


 

 

 

 

Forslag til arrangement  

Som foreldre og klassekontakt kan du bidra på mange måter for at elevene får det bra i en trygg 

klasse. Her er noen forslag til hva dere i fellesskap kan finne på for klassen. 

 

1.​Vennegrupper 

2.​Arrangement for elever i løpet av skoleåret utenfor skoletiden. 

3.​Arrangement for foreldrene 

4.​Foreldre-arrangert tur for klassen evt. trinnet 

 

 

1.​ Vennegrupper 

På Buøy skole er det kontaktlæreren som organiserer vennegrupper hvis foreldre ønsker dette. 

Vennegrupper er med å skape et godt miljø i klassen, og vil være en god hjelp til for eksempel å 

forebygge mobbing og faste grupperinger. Det er fint om klassekontaktene støtter opp om 

dette. 

 

 

2.​ Forslag til arrangement for elever (og foreldre) i løpet av skoleåret 

Omfanget av dette kan variere fra år til år og fra klasse til klasse. Det er et greit tema å ta opp 

på første foreldremøte hver høst. I utgangspunktet kan det være fint å legge opp til maks 4 

arrangementer der foreldrene er arrangører. 

Eksempler: 

●​ Søndagstur i nærmiljøet 

●​ Museumsbesøk 

●​ Refleksløype 

●​ Halloween-fest/samling 

●​ Julefrokost, Julegrøt, juleverksted 

●​ Bål og grilling ute i naturen en ettermiddag eller søndag 

●​ Gårdsbesøk 

●​ Felles aketur til en god akebakke. 

●​ Påskehygge i nærmiljøet med eggejakt 

●​ Klasseavslutning i mai el. Juni. For eksempel: Piknik evt. grilling og bading i Grønnavika 

●​ Rebusløp 

●​ Hyggelige steder er Grønnavika, Lundsneset, Trollskogen, Mosvannet, Stokkavannet, 

Godalen, Sørmarka, osv. 

●​ Filmkveld 

●​ Brettspillkveld 

●​ Bakekveld 

●​ Fotballkamp elever/foreldre 



 

 

 

 

 

3.​ Arrangement for foreldrene 

For at foreldre skal bli bedre kjent med hverandre er det lurt å arrangere foreldretreff. At de 

voksne snakker sammen og kjenner hverandre bidrar til et godt klassemiljø og er direkte 

forebyggende mot konflikter og mobbing. Dersom det allikevel skulle oppstå 

konflikter/mobbing, er det lettere å løse dette når foreldre kjenner hverandre.  

 

Eksempler: 

●​ Inviter alle til å møtes på en kafé lokalt eller i byen. 

●​ Dra på tur ved Lundsneset eller andre steder 

●​ Leie et lokale. Alle tar med noe en kan spise sammen. (Alkonholfrie arrangement er mer 

inkluderende).  

 

 

4.​ Foreldre-arrangert tur for klassen/leirskole 

Når elevene blir gamle nok, er det veldig kjekt å dra på overnattingstur. Det er mange muligheter i 

nærheten, som Langøy, Midtholmen, Lundsneset Naturskole, Lindøy, eller foreningshytter i 

nærheten som kan benyttes. Benytt ressurser i klassen og finn noen som kan ta ansvar for et slikt 

arrangement. Dette kan det også søkes penger til. Snakk med skole og med FAU for evt. råd om 

muligheter. 

 

 

Klassekasse 

I og med at grunnskoleopplæringen i Norge er gratis, kan ikke foreldre og barn pålegges å betale 

for aktiviteter som skjer i regi av skolen, det vil si i den tiden som skolen definerer som 

undervisningstid og som derved er en del av skolens ordinære opplæring. Dette innebærer at alle 

utflukter og arrangementer som skjer i skoletida eller i skolens regi, skal være gratis. 

 

Det kan dog være greit at klassen har noen midler til rådighet for bruk ved skoleavslutning, 

juletilstelning, osv. Hver klasse bør diskutere hvorvidt man ønsker å opprette en klassekasse for 

dette formål. Foreldrene må gis klar forståelse av at dersom flertallet vedtar å samle inn penger til 

en aktivitet/klassekasse, så innebærer dette ikke at alle må bidra. Men alle elevene har rett til å 

være med uansett. 

 

Innbetaling til klassekassen skal være frivillig og anonymitet skal ivaretas. Det er viktig at foreldre 

ikke føler seg presset til å betale. Be ikke om et spesifikt beløp, men kun frivillig innbetaling av 

valgfritt beløp. Husk på at dere som klassekontakter har taushetsplikt. 



 

 

 

 

 

Klassestøtte fra FAU 

 

Hvert år kan klassene søke FAU om støtte til aktiviteter som bidrar til et godt klassemiljø. 

FAU fastsetter hvert år hvor mye støtte som kan tildeles per elev, basert på tilgjengelig budsjett. 

For tiden er den maksimale støtten 200 kroner per elev per skoleår. Klassen kan sende inn flere 

søknader i løpet av året, men den samlede støtten kan ikke overstige 200 kroner per elev per 

skoleår. 

 

Eksempler på hva en kan søke om: 

●​ Kino, trampolinepark 

●​ Kunstprosjekt 

●​ Brettspill til spillekveld  

●​ Støtte til å kjøpe inn mat, drikke etc. til klassefest 

 

    Du søker ved å sende en e-post til: fau.buoy@gmail.com og søknaden skal minimum inneholde: 

●​ Hvilken klasse gjelder det og antall deltakere 

●​ Formål med en kort beskrivelse av hva tiltaket gjelder 

●​ Kostnad delt ned på antall elever og i sum 

●​ Hvem, navn, søker på vegne av klassen 

 

Legg ved kvittering(-er) for utlegg som samsvarer med søkt beløp. FAU har ikke mulighet for å 

"legge ut" for opplegg, men refunderer i etterkant. Søknader blir behandlet fortløpende 

 

 

 

 

Takk! 

 

Takk for at du engasjerer deg som klassekontakt. Din innsats er viktig for å skape et godt samarbeid 

mellom hjem og skole, styrke fellesskapet i klassen og bidra til et trygt og inkluderende miljø for alle 

elever. Sammen er vi med på å gjøre skolehverdagen litt bedre for både barn og foreldre. 

 

mailto:fau.buoy@gmail.com
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